VACATURE: Ervaringskundige ouder voor het
Catharina Ziekenhuis in Eindhoven

Bouw jij mee aan onze Care4Neo Community®

In Nederland heeft 1 op de 7 kinderen een moeilijke start direct na de
geboorte doordat zij te vroeg, te klein of ziek geboren zijn. Care4Neo zet
zich in voor optimale ondersteuning en kwaliteit van leven voor deze
(gezinnen van) kinderen tijdens de reis van klein naar groot.

Wie zijn wij?

Care4Neo is meer dan een patiéntorganisatie; we zijn een hartverwarmende community die
gezinnen en kinderen met een moeilijke start ondersteunt in de reis van klein naar groot. We
geloven in verbinding en samenwerking om het verschil te maken. En daar hebben we jou
voor nodig. Dit keer voor een mooie rol binnen het Catharina Ziekenhuis in Eindhoven.

Jouw rol

Je gaat (met een mede-ervaringskundige ouder) aan de slag binnen Ouders voor Ouders van
CaredNeo op de couveuseafdeling, onderdeel van het Vrouw Kind Centrum. Samen met je
collega ervaringsdeskundige bezoek je op vooraf afgesproken tijden de ouders die met hun
baby(’s) in de gezinskamers verblijven. Met hen maak je een praatje en je biedt een
luisterend oor.

Wereld Prematurendag (15 november) is een jaarlijks terugkerend event dat in het Catharina
Ziekenhuis aandacht krijgt. Op of rondom deze dag kun je als Care4Neo vrijwilliger iets
betekenen voor zowel de ouders als het zorgpersoneel. De exacte invulling stem je af met de
mede-ervaringsdeskundige ouder en de contactpersonen van het ziekenhuis. Initiatief en
pro-activiteit wordt zeer gewaardeerd.

Verder is er ruimte om op den duur extra ondersteuning te gaan organiseren op basis van de
behoeften van ouders en in overleg met de contactpersonen van het ziekenhuis.

Jij weet jouw (eigen) ervaringskennis in te zetten om andere ouders te ondersteunen. Je
kunt met voldoende emotionele afstand reflecteren op je eigen doorlopen herstelproces. Je
bent zelfstandig, flexibel, communicatief sterk. Je bent een positief rolmodel voor onze
doelgroep en weet hen te ondersteunen, stimuleren en motiveren.

Taken

e 1 x per kwartaal bezoek aan de gezinssuites op de couveuseafdeling

e Deze momenten zijn vooral om ervaringen te delen.

e Je denkt mee en draagt bij aan meer ondersteuning in het ziekenhuis voor ouders op de
couveuseafdeling.

e Je bedenkt, organiseert en ondersteunt activiteiten op en rondom Wereld
Prematurendag.



Tijdsbesteding

e Eens per kwartaal +/-1,5 uur voor bezoeken aan de gezinskamers en afstemming.

e Jaarlijks +/- 10 uur afstemming en organisatie van activiteiten rondom Wereld
Prematurendag.

Verder nader in te vullen, afhankelijk van hoe de extra ondersteuning eruit komt te zien.
Hierbij kan je zelf, en in overleg met de andere ervaringsdeskundige ouder en de
contactpersonen van het ziekenhuis, aangeven hoeveel tijd je daaraan wilt besteden en op
welke dag je dat samen wil gaan doen.

Wat bieden wij

Een leuk team en samen dragen we bij aan de groei van onze Care4Neo Community®

Een dynamische en inspirerende werkomgeving, flexibele werktijden en ruimte om te leren
en inspireren.

Bij interesse
Als je geinteresseerd bent in deze vrijwillige positie, mail dan je motivatie naar
vrijwilligers@cared4neo.nl. We kijken ernaar uit om van je te horen.



