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AFSCHEID DIRECTEUR

Vrijdag 31 maart heeft het symposium 'Kiezen in
Vertrouwen' plaatsgevonden ter ere van het
afscheid van onze directeur Gert-Jan van
Steenbrugge. Vele jaren heeft Gert-Jan zich
ingezet voor de vereniging. Gert-Jan was niet
alleen onze directeur maar ook lotgenoot,
vrijwilliger en bestuurslid.

De presentatie van Gert-Jan had als titel:
'Loslaten in vertrouwen', waarbij hij terugblikte op
alles wat de VOC de afgelopen jaren bereikt
heeft, zoals het verlengde zwangerschapsverlof
waar hij bijna 8 jaar aan gewerkt heeft.

Tk kijk terug op een heel ]oijzonder afscheid en ben l)ijzondey 8eraakt door de vele ]olijken van waardering, zowel van
het bestuur als van de vele deelnemers aan de bijeenkomst. Wat heb ik veel mooie herinneringen uit het (recente)
verleden zien langskomen en 8ehoord. Ontroerend ]aij tijd en wijle... Ik ben er trots op dat ik in dienst van de VOC iets
heb mogen betekenen voor de kwetsbare pasgeborenen en dat dit ook gewaardeerd is door de beroepsgroepen. Het

symposium was interessant en de bijeenkomst was leuk en verliep zoals ik mij er voorat een voorstelling van had
ymp ] P )

gemaakt’, aldus Gert-Jan.

COUVEUSEDAGBOEK
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Dankzij de donaties die

gedurende 2017 zijn = e
binnengekomen hebben ‘i
"

we opnieuw het

couveusedagboek  kunnen  uitgeven, Het
couveusedagboek  wordt  "kosteloos" ter
beschikking gesteld aan de ziekenhuizen en
daarnaast is het, tegen een kleine vergoeding,
ook los te bestellen in de webshop.

De VOC verenigt ouders van (ex)couveusekinderen in Nederland. En
wij zijn niet alleen. In grote delen van Europa zijn er
zusterverenigingen die opkomen voor dezelfde belangen voor onze
kinderen en wij als ouders. Het is nu 10 jaar geleden dat de European
Foundation for the Care of Newborn Infants (EFCNI) opgericht is. De
VOC is vanaf het begin van de oprichting van de EFCNI betrokken
geweest. Onze ex-directeur Gert Jan van Steenbrugge speelt nog
steeds een belangrijke rol als deel van de (verkozen)
Ouderadviesgroep, waar wij hem zeer erkentelijk voor zijn. Wij zullen
als bestuur zijn expertise én de

betrokkenheid van de VOC in de EFCNI

continueren.
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RICHARD DE LEEUW PRIJS
De winnaar van de Richard de Leeuw prijs 2017 was niemand minder dan onze
eigen hoofdredactrice Barbera Veul. Barbera is al jarenlang actief als vrijwilliger bij
de vereniging en zorgt ervoor dat ieder kwartaal weer een nieuwe KLEINE
MAATIES bij iedereen op de deurmat valt.

De week van het couveusekind werd
op maandag 13 november afgetrapt
met het symposium Samen Zorgen,
georganiseerd door de VOC en

Stichting Steun Emma
: Kinderziekenhuis, met Lieke van
4 Lexmond als dagvoorzitter.

Verschillende sprekers hielden een
inspirerende presentatie over diverse
onderwerpen, met als rode draad
"samen zorgen". Zo gaf prof. dr.
Hans van Goudoever (hoofd van de
Nederlandse moedermelkbank, het
Emma Kinderziekenhuis AMC en de
afdeling kindergeneeskunde VUmc)
een interessante presentatie over de
Nederlandse  Moedermelkbank en
sprak Odile Frauenfelder
(verpleegkundig specialist
Neonatologie in het Erasmus MC
Sophia) over "Samen beslissen en
samenwerken tussen ouders en
zorgprofessionals”. Prof. dr. Anton
van Kaam (hoofd van de afdeling IC
neonatologie AMC en VUmc)
presenteerde de nieuwe gezamenlijke
afdeling IC neonatologie van het AMC
en VUmc die in ontwikkeling is, en
vertelde over de campagne "Maak
ons nog beter" waarmee Stichting
Steun Emma Kinderziekenhuis
fondsen werft voor de realisatie.

Als laatste presenteerde de VOC haar
activiteiten voor de week van het
couveusekind en werd de Richard de
Leeuw prijs uitgereikt.

WERELD PREMATURENDAG

Tijdens wereldprematurendag zijn er 850 goodiebags uitgedeeld, alle ouders
hebben de Kleine Maatjes ontvangen en waren er 18 objecten door heel
Nederland paars verlicht waaronder de Erasmusbrug en Hofpleinfontein in
Rotterdam en het Ziggodome in Amsterdam. Ook werden er op diverse plaatsen
paarse sokken uitgedeeld.

BOEK "BORSTVOEDING GEVEN AAN JE PREMATUUR"

Dit boek is geschreven door moeders (en professionals) voor moeders, om y 'ﬁ
elkaar te steunen en te helpen. Hanneke de Wit (Kleine Kanjers) en -1
Tjarda den Dunnen (Voorzitter VOC) zijn beiden moeder van prematuur geboren
jongens en hebben beiden een gevecht geleverd voor het geven van borstvoeding
onder deze omstandigheden.

ISBN: 978-90-819955-3-5 j‘ K’.j

Verkrijgbaar in onze webshop.



LEDEN EN VRIJWILLIGERS

Het aantal betalende leden van de vereniging was per 01-
01-2017 968. Op 31 december hebben we het jaar
afgesloten met 1079 leden. Dit betekent een lichte groei ten
opzichte van andere jaren.

Het aantal vrijwilligers is gedurende het jaar sterk
afgenomen van 116 naar 87 vrijwilligers. Dit is mede door
het gebrek aan een codrdinator om de vrijwilligers te
plaatsen. Daarnaast is er een trend te zien dat mensen
steeds minder tijd hebben voor vrijwilligerswerk. Om deze
reden gaat de VOC ook meer met projecten werken
waardoor vrijwilligers minder belast worden. Vrijwiligers zijn
het goud van de vereniging en het werven, plaatsen en
faciliteren van onze vrijwilligers zal dan ook een van de
speerpunten voor 2018 zijn!

TEAM GASTLESSEN

Het vrijwilligersteam voor de gastlessen heeft hard aan de
weg getimmerd. Er is veel aandacht geweest voor gastlessen
in de kinderopvang en het team is flink uitgebreid.

TEAM ONDERZOEK

In oktober is er gestart om vrijwilligers te werven die het
leuk vinden om mee te doen met onderzoeken door deel te
nemen aan klankbordgroepen of mee te lezen met de
rapportages.

BESTUUR

Evelien Eijberts heeft het bestuur in September als secretaris
verlaten. Ilona Jochems is vanaf November het bestuur
komen versterken als algemeen bestuurlid.
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VEEL 2DO: de VOC gaat aan de slag met nazorg.

De VOC onderzoekt wat de behoefte en de wensen zijn van
ouders als hun couveusekind uit het ziekenhuis ontslagen
is. De uitkomsten van dit onderzoek zullen worden gebruikt
om de belangen van kinderen en ouders nog beter te
behartigen.

De VOC heeft een bescheiden budget ontvangen dat wordt
gebruikt om nieuwe kwaliteitscriteria op te stellen.

Deze criteria zullen gaan over wat couveuseouders, als hun
kind eenmaal thuis is, aan ondersteuning nodig hebben en
waar de zorg in die fase aan zou moeten voldoen. In 2017
is begonnen met de eerste verkenning en het formuleren
van de onderzoeksvraag. De codrdinator neokeurmerk
zorgt voor de juiste afstemming met de bestaande set van
criteria en denkt mee over de ontwikkeling van de criteria
voor de nazorg. De verwachting is dat het project eind
2018 zal worden afgerond.

NEOKEURMERK

Jacobien Wagemaker heeft Dorette Jansen-Carton opgevolgd
als projectleider van het Neokeurmerk.

De langgewenste “knip” tussen de projectleider die de
ziekenhuizen begeleidt bij het verwerven van het
Neokeurmerk en de beoordelaar die beoordeelt of de
ziekenhuizen voldoen aan de criteria is in 2017 gerealiseerd
met de benoeming van Eva Cnossen als lead auditor. Tijdens
de audits wordt zij begeleid door een van de vrijwilligers van
de VOC.

Judith Aldershof is benoemd als eerste beoordelaar en
bestuurslid Martin de Kleine als tweede beoordelaar van de
rapporten die door de auditors worden opgesteld.

25 Ziekenhuizen hebben het Neokeurmerk verworven, bijna
een derde van alle ziekenhuizen in Nederland, zie sheet 14
voor een overzicht van de ziekenhuizen. Het AMC is het
eerste ziekenhuis dat het tweede Neokeurmerk heeft
behaald. Het aantal NICU’s, dat deelneemt moet zeker nog
omhoog.

De startsubsidie voor het opzetten van het Neokeurmerk is
afgesloten; het Neokeurmerk moet worden betaald uit het
tarief dat aan de ziekenhuizen voor begeleiding en audit in
rekening wordt gebracht. Tot nu betalen grote ziekenhuizen
hetzelfde tarief als de kleinere.



Samenwerking Kleine Kanjers

Voor diverse projecten zoals het ontwerp van het couveusedagboek, maar ook het ontwerp

van het thema "Samen Zorgen" werd er samengewerkt met Hanneke de Wit van Kleine Kanjers. .
Deze samenwerking heeft een logisch vervolg gekregen op het gebied van lotgenotencontact. De KanJers
VOC is gaan samenwerken in de facebookgroep kleine kanjers en facebookgroep grote kanjers, waar
lotgenoten hun verhaal kunnen delen met ouders die hetzelfde meegemaakt hebben.

Kleine

CAMPAGNES, OPBRENGSTEN EN DONATIES

In 2017 is er hard gewerkt om diverse projecten te financieren en
daarvoor zijn we niet alleen afhankelijk van de contributie van
onze leden maar ook voor een heel groot deel van donaties.
Afgelopen jaar hebben we een aantal mooie donaties
binnengekregen zoals de opbrengst van het afscheid van Prof. dr
Sidarto Bambang Oetomo die op deze manier liet weten onze
vereniging een warm hart toe te dragen.

Een andere mooie opbrengst is de donatie van NN voor het
nieuwe kofferproject wat de VOC aan het opzetten is. Dit project
zal dankzij deze donaties een mooi vervolg krijgen in 2018.

De diverse donaties in 2017 hebben o.a. bijgedragen aan het
opnieuw uitbrengen van het couveusedagboek, het
couveusekleurboek, het boek Borstvoeding geven aan je
prematuur, het symposium Samen Zorgen en de activiteiten
rondom Wereldprematurendag.

Op facebook heeft de VOC ruim 5000 volgers en is er in 2017
een doneerbutton toegevoegd aan de pagina. Er zijn meer
berichten geplaats ten opzichte van 2016. Op Twitter heeft de
VOC 1692 volgers. De website heeft in 2017 een update gehad
en er worden regelmatig artikelen uit Kleine Maatjes gedeeld.

i il ﬁ PAMPERS CAMPAGNE
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Een hele mooie campagne waar we dit jaar aan mee hebben mogen werken is de
campagne voor de kleinste luier ter wereld van Pampers. Er was al een commercial
waarbij we in de Nederlandse versie op de aftiteling te zien zijn geweest.

Daarnaast hebben we meegewerkt aan een interview tussen Pauline Wingelaar en
neonatoloog Angelique Haringsma waarbij Pauline vragen stelt over de gevolgen van
vroeggeboorte. Op Youtube heeft dit ruim 11.000 weergaves gehad.

Arie Boomsma ging het gesprek aan met 3 ouders en liet zich mee nemen in de
wereld van de neonatologie (ruim 6000 weergaven). Beide opnames waren te zien
op mommyproof.tv. Het doel van de

filmpjes is om meer bewustwoording 5

te creéren. Naast de filmpjes op )-

youtube en mommyproof.tv is de Pampers,

campagne ook massaal gedeeld op De enige luler voor premature baby's.
Facebook en hebben diverse kranten bl ot ol Bl

waaronder het AD en de Telegraaf het
verhaal opgepakt.
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